s zondag 22/05/2011, 11u00: Kampenmeeting met PK hamerslingeren
Geen discus voor cadetten jongens!

Voor de andere categorieén bij discus jongens/heren is het uurschema licht gewijzigd

hamer

kogel

discus

War

hoog

11u

cad V / W 50+

schal v

11ul5

11u30

11u45

cad H/ W 70+

cad V / W 50+

1S W / W 35,40,45

12u

12ul5

12u30

schal W

cad V / W 50+

12u45

cad H/ W 70+

13u

13ul5

IS W / W 35,40,45

13u30

JH/ M 50,55+

cad H + schal H

cad ¥ + schaol v

13u45

W 60+

14u

Schol H/ M 60,65

14ul5

IS V / W 35,40,45

14u30

cad V + schol V

cad H + schol H

14u45

JH/M50,55+

15u

S H/ M 35,40,45

Schol H/ M 50,55

15ul5

15u30

15u45

S H/ M 35,40,45

JH

15U

Schol H/ M 60,65

16ul5

16u30

16ud5

SH/M35,40,45

17u

1/7ul5

17u30

17u45

18u




