Westvlaamse Polsstokbank : aanpassing januari 2023

Financién.

Het provinciaal comité West-Vlaanderen staat in voor het organisatorisch en financieel beheer
van de Westvlaamse polsstokbank. Het organisatorisch gedeelte wordt door meerdere
personen binnen het PC opgevolgd. Het financieel deel wordt door de penningmeester en hulp
penningmeester van het PC opgevolgd. De polsstokbank komt als vast punt op de agenda van
de maandelijkse PC vergadering. Er werd door het provinciaal comité West-Vlaanderen een
rekening geopend met nr ...... Volmacht hiervoor werd verleend aan de penningmeester en
verantwoordelijke polsstokbank van provinciaal comité West-Vlaanderen

ledere bankclub verbindt er zich toe ieder jaar, per 1 februari € 250,00 te storten op de
rekening, tot na overleg met de betrokken clubs, een schriftelijke wijziging volgt.

De Westvlaamse polsstokbank wordt als extra agendapunt toegevoegd aan de jaarlijkse
algemene vergadering van het provinciaal comite waar zowel de organisatorische als
financiéle aspecten worden besproken.

2. Polsstokbank.

De polsstokken uit de polsstokbank (= polsstokken aangekocht door de bank en
ingebrachte stokken) mogen door alle atleten van de bankclubs gebruikt worden ( geel
gemerkt)

Andere stokken, eigendom van een club, mogen enkel en alleen door atleten aangesloten
bij die club, gebruikt worden.

De polsstokken van de polsstokbank worden bijgehouden door de verantwoordelijke
binnen het provinciaal comité West-Vlaanderen, die ook instaat voor het onderhoud en het
gebruik van die stokken.

De verantwoordelijke van de bankclub neemt de stokken nodig op een wedstrijd mee,
indien een atleet een stok nodig heeft op een wedstrijd vraagt de verantwoordelijke van de
bankclub tijdig de stok aan via het contactformulier op de website van het provinciaal
comité West-Vlaanderen https://atletiek-westvlaanderen.be/polsstokbank.html, en neemt
deze zelf mee naar de wedstrijd.

Kampioenschappen krijgen altijd voorrang.

Voor gewone wedstrijden wordt zoveel mogelijk afgesproken om allen naar dezelfde
wedstrijd te gaan, in de eerste plaats in eigen provincie.

Voor interclubwedstrijden wordt ten gepaste tijd en indien noodzakelijk, een afzonderlijke
regeling getroffen.

Per club is er slechts één opslagplaats voor de toegewezen stokken, ook al heeft de club
meerdere afdelingen, nl Izegem, Tielt, Torhout, Zwevegem, Kortrijk, Brugge, Nieuwpoort
en Oostende.

3. _Trainingen

- Clubtrainingen waarop polsstokken van de bank worden gebruikt, staan gratis open
voor alle atleten lid van een bankclub, de club waar de trainingen doorgaan, betaalt de
trainer. De atleten moeten er wel voor zorgen dat hun stok op de plaats van de training
is, zij kunnen geen beroep doen op stokken enkel eigendom van de club en niet
behorend tot de polsstokbank.


https://atletiek-westvlaanderen.be/polsstokbank.html

* Miniemen blijven bij voorkeur in eigen club

* De atleet neemt indien mogelijk in 1ste plaats deel aan de clubtraining binnen
de eigen club

* Wenst een atleet deel te nemen buiten de eigen club, neemt hij/zij
contact op met de trainer van de club waar hij/zij wenst deel te nemen, om na
te gaan of het mogelijk is.

* Op de indoortrainingen worden enkel wedstrijdatleten vanaf cadet toegelaten

- Bij indoortrainingen wordt de vergoeding ( uurloon + verplaatsing) van de trainer
gedeeld door het aantal deelnemende bankclubs. Facturatie gebeurt rechtstreeks tussen
de verschillende clubs

- Bij begeleiding op kampioenschappen wordt enkel een km-vergoeding betaald aan de
trainer, ook gedeeld door het aantal deelnemende bankclubs.

- ledere club kan zijn polsstoktrainer kiezen, of de initiatie voor de miniemen aan een
andere (polsstok) trainer overlaten

4. Aankoop — Wissel — Onderhoud stokken.

Tijdens de jaarlijkse algemene vergadering van het provinciaal comite West-Vlaanderen
ontvangt iedere club aangesloten bij de polsstokbank een kasverslag. Via de website van
PC Westvlaanderen (https://atletiek-westvlaanderen.be/polsstokbank.html) is ten allen
tijde het meest recente overzicht van de polsstokken te raadplegen. Dit overzicht omvat
alle stokken die in de polsstokbank beschikbaar zijn alsook de club waar deze stokken zich
momenteel bevinden.

ledere gebroken bankpolsstok eigendom van een bankclub, wordt altijd nieuw aangekocht.

Er wordt in eerste instantie gestreefd naar een basispakket/initiatiepakket dat in iedere club
aanwezig is, zodat er overal initiaties polsstok kunnen georganiseerd worden.

Indien een atleet/club nood heeft aan een andere stok die aanwezig is binnen de
polsstokbank kan via de website van PC West-Vlaanderen een aanvraag gericht worden
aan de verantwoordelijken binnen het PC. Enkel aanvragen via deze weg worden verder
behandeld !! Zij onderzoeken of de stok effectief beschikbaar is (niet in gebruik door een
andere atleet), of stellen eventueel een alternatief voor. Als er zich na onderzoek een
wissel van stokken binnen clubs voordoet, dan worden ook meteen de beide betrokken
clubs hiervan op de hoogte gesteld en wordt het overzicht op de website in deze zin
aangepast. Stokwissels zonder voorafgaande aanvraag via de website van PC kunnen niet
meer toegestaan worden, het is dan ook mee de taak van de verschillende clubs/trainers
om hierop toe te zien. Indien vastgesteld wordt dat er toch stokwissels gebeuren zonder
voorafgaande melding via de website zal een boete van 50 € aangerekend worden aan
beide betrokken clubs

Indien nodig worden nieuwe stokken aangekocht door de verantwoordelijken van het
provinciaal comité West-Vlaanderen

De clubs/trainers zijn verantwoordelijk voor het onderhoud van de stokken. De tape voor
meer grip kan door de clubs zelf worden aangebracht. De bescherming onderaan de stok,
evenals de gele tape worden door de verantwoordelijken van de polsstokbank binnen het
PC aangebracht. Alle mankementen aan stokken (kapotte bescherming, kapotte doppen,
beschadigde stok, ...) worden door de clubs/trainers gemeld aan het PC via het
contactformulier dat beschikbaar is op de website. Schade die voortkomt door het slechte
gebruik van de polsstok (bvb gebruik zonder dop, ...) zal leiden tot het verhalen van de
kosten op de club die op dat ogenblik de stok in bruikleen heeft. Bij de terreinkeuringen



die door het PC West-Vlaanderen uitgevoerd worden, zullen ook de polsstokken van de
polsstokbank bekeken worden.

5. Toetreden - Uittreden.

Clubs die toetreden doen dit voor ten minste 5jaar. Clubs kunnen toetreden na stemming
en met akkoord bij gewone meerderheid van stemmen, elke bankclub heeft één stem.

Bij toetreding betaalt de toetredende club een investeringsbedrag of doet een inbreng van
polsstokken in de polsstokbank. Dit voor een bedrag van £ 900 euro. Met het
investeringsbedrag kunnen eventueel vrije polsstokken uit de bank worden aangekocht en
die komen op naam van de toetredende club.

Als een club dan of later beslist uit te treden heeft zij recht op de polsstokken die zij aan
de polsstokbank heeft ingebracht plus een geldelijke som en evenredig deel van de
aangekochte stokken..

Berekening geldelijke som :

bedrag rekening x aantal jaren lid
totaal aantal jaren

bedrag =

Totaal aantal jaren = som aantal jaren betaalde lidgelden door alle clubs.

Toetredingsjaren :

AVMO - 2003; AVR - 2003; AZW - 2003, HCO - 2006, KKS — 2003, MACW - 2003, OB —
2012; HAC - 2013- FLAC-2016

Berekening evenredig deel van de aangekochte polsstokken volgens dezelfde formule :
Bedrag = polsstokkenwaarde ; bedrag rekening = prijs aangekochte bankpolsstokken te
berekenen aan dagprijs.

Ander aangekocht materiaal wordt enkel verdeeld bij totale ontbinding van de polsstokbank.

Opgemaakt, januari 2022.

Bijlage 1 : Ingebrachte stokken door de verschillende clubs
AVMO : 4m00/59 ; 4m60/75

KAVR :3m10/32 ; 3m30/32-41 ; 4m15/61

AZW :3m30/32-41 ; 3m60/41-50 ; 4m40/68
KKS : 3m75/50 ; 4m25/75

MACW :4m00/63 ; 4m25/63

HCO :3m60/50 ; 4m25/59 ; 4m80/80

HAC :3m50/50 ; 3m25/45 ; 4m00/61

OB :3m75/68 en 400,00 euro

FLAC :4m25/80 ; 3m60/59

Bijlage 2 : Materiaal van de polsstokbank

85 polsstokken

2 polsstoklatten

7 zelfgemaakte pvc- horden van 30cm hoogte

1 polsstokhoes rood-grijs

1 polsstokhoes met pvc-koker van 16cm diameter
1 elastic krosshand

1 betonplex plank van 60cm X 170 cm met wieltjes
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